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主要研究方向： 
1、 伤口护理技术 
2、 护理管理 
一、个人简介 

王斐，女，主任护师，九三学社公利支社委员。长期从事伤口护理、伤口敷料研究、

护理管理工作。先后入选浦东新区卫生系统中青年业务骨干、浦东新区卫生系统优秀青

年医学人才培养计划。承担上海市卫健委面上项目 1 项，浦东新区科委项目 1 项、浦东

新区卫健委健康科普项目 1 项、浦东新区卫健委项目 2 项，参与国家自然科学基金、上

海市科委、新区项目 10 余项，以第一作者或通讯作者身份发表 SCI 论文 1 篇，核心期刊

论文 24 篇，取得专利成果 10 项，成功转化专利 1 项。取得计算机软件著作权 4 项，参

编专著 2 部。先后获“上海市医学科技奖”三等奖、“上海市护理工作改进成果奖”、“浦东

新区科技进步奖”二等奖 2 项、“浦东新区科技创新奖”三等奖、海军军医大学“教学成果

奖”三等奖等奖项。 

二、主要学习与工作经历 

学习经历： 
2012/11—2014/09：南开大学-澳大利 亚弗林德斯大学，医院管理专业，硕士 

1998/09—2003/07：上海第二医科大学，护理专业，学士 

工作经历： 

2023/08—至今：上海市浦东新区公利医院，医院感染管理科主任 

2021/05—2023/08：上海市浦东新区公利医院，护理部主任、护理教研室主任 

2018/05—2021/05：上海市浦东新区公利医院，护理教研室主任、院校及继续教育办公室

主任、护理部副主任 

2015/02—2018/05：上海市浦东新区公利医院，护理教研室主任、教务处副主任 

2008/03—2015/02：上海市浦东新区公利医院，护理教研室副主任 

2003/08—2008/03：上海市浦东新区公利医院，教学总干事、护士 

三、主要科研工作与成绩 

（一）主要科研项目 

1. 电生理适宜技术干预在间质性膀胱炎水扩张术后患者护理中的应用效果研究，



PW2023A-91，浦东新区卫健委面上项目，2023.11.1-2026.12.31，在研，第二负责

人 

2. 成人肠造口患者延续护理的循证实践研究，PWK2022A-65，浦东新区卫健委面上项目，

2022.12.1-2025.11.30，在研，第二负责人 

3. 肠代膀胱多功能呢卡在肠代膀胱患者中的应用研究，PW2021A-15，浦东新区卫健委

面上项目，2022.1.1-2024.12.31，在研，第三 

4. 消毒剂应知应会系列宝典，PDCDC-KP-2024-02，浦东新区疾病预防控制中心，

2024.1-2024.12，在研，参与 

5. 带状疱疹健康科普工作坊，浦东新区卫健委科普项目，2022.1.1-2022.12.31，结题，

主持 

6. 对口支援三峡库区重庆万州区上海医院及相关医护人员专业技能培训项目，上海市

科学技术委员会基金项目，2016-2017，结题，参与 

7. 居家老年患者留置导尿护理管理方案的构建与应用研究，上海市浦东新区科技发展

基金项目, 2012.11-2016.6，结题，主持 

8. 体外冲击波碎石对肾功能损伤早期指标建立的探索性研究，上海市卫生局科研课题

计划资助项目，2013.1.1-2015.12.31，结题，第三 

9. 造口护理一二级医院联动方案的构建，浦东新区卫生和计划生育委员会优秀青年医

学人才培养附带课题, 2011.11-2014.3，结题，主持 

10. 阴囊水肿患者阴囊拖带的研制与应用，上海市浦东新区卫生和计划生育委员会面上

项目， 2011.07-2014.06，结题，主持 

（二）发表论文 

[1]王斐,张佩雯.新特色护理服务模式的实施[J].护理学杂志,2009.24(16):13-14. 

[2]王斐,张佩雯,章璟.护理延伸服务在预防泌尿系结石复发中的作用[J].护理学杂

志,2010,25(16):82-83. 

[3]黄玉婷,王斐.图文式健康教育在老年输尿管镜碎石术患者中的应用[J].护理学杂

志,2010,25(24):71-72. 

[4] 临 床 路 径 在 输 尿 管 结 石 钬 激 光 碎 石 术 中 的 应 用 [J]. 护 理 研 究

 2011,25(5C):1366-1368. 

[5]护士在癌痛管理中的作用探讨[J].护理学杂志,2011,26:144-145. 

[6]张佩雯 ,王斐 ,刘爽 ,等 .癌痛管理中护理方案的构建与应用 [J].护理研

究,2012,26(2B):417-418. 

[7]结肠造口粪水渗漏致伤口感染 1 例的护理体会 [J].中华现代护理学杂

志,2012,9(8):732-733. 

[8] 体 位 排 石 在 肾 下 盏 结 石 体 外 碎 石 患 者 管 理 的 应 用 研 究 [J]. 上 海 护

理,2012,12(12):210-212.  

[9]王斐 ,杨秋华.尿路结石患者出院随访系统的设计及应用 [J].中华护理杂

志,2013,48(1):44-46. 

[10]杨秋华,王斐,郭东风.全科医师人文医学执业技能培训课程设置的应用研究[J].



医学信息,2013,26(6B):60-61.  

[11] 综 合 社 区 干 预 对 结 肠 造 口 患 者 自 我 护 理 能 力 的 影 响 [J]. 上 海 护

理,2014,14(1):8-11. 

[12] 血 糖 控 制 对 中 晚 期 妊 娠 糖 尿 病 患 者 母 婴 结 局 的 影 响 [J]. 上 海 护

理,2014,14(1):23-25. 

[13]新型尿管裤的设计与应用[J].中华现代护理杂志,2014,20(10):1218. 

[14]阴囊水肿患者阴囊托带的研制[J].护理研究,2014,28(4C):. 

[15]品管圈活动对提高泌尿外科护理教学质量的效果观察[J].护理管理杂志

 2014,14(2):118-120. 

[16]主题日服务在优质护理工作中的应用研究[J].上海护理,2014,14(2):511-513. 

[17]张怡,王斐.院外延续护理对提高胰岛素注射者自我护理能力的效果[J].上海预防

医学,2015,27(6):364-365. 

[18]王斐 ,张佩雯 .居家老年患者留置导尿护理管理方案探索 [J].护理学杂

志,2016,31(7):9-11. 

[19]卫婷婷,张佩雯,王斐,等.居家留置尿管患者家庭导管护理的现状分析[J].上海护

理,2016,16(4):9-12. 

[20]王斐,胡传义,张佩雯.留置导尿居家护理指示尺的研制[J].中华现代护理杂

志,2016,22(23):3286. 

[21] Fei Wang ; Chuanyi Hu; Guozeng Wang ，Development and application of scrotum 

belt in patients with hydrocele International Journal of Clinical and 

Experimental Medicine 2017,10(8):12467-12471. 

[22]黄玉婷,王斐.一种新型鼻导管固定肩带的设计及应用[J].中华现代护理杂

志,2017,23(2):286. 

[23]王斐,应辉.PBL联合Seminar模式在骨外科实习生临床能力培养中的应用[J].昆明

医科大学报,2019,5(4):66-67. 

[24]王斐,朱红梅,潘欣欣,等.二级医院新护士两年规范化培训管理模式探索[J].医药

高职教育与现代护理,2020,3(2):105-108. 

[25]王斐,潘欣欣,黄英,等.全程管理系统在输尿管镜钬激光碎石患者术后管理中的应

用[J].上海护理,2020,20(10):35-37. 

（三） 专著 

1. 尿石症全程管理，云南科技出版社，2016 年 4月，编委 

2. 现代临床医学知识产权战略与实务，上海交通大学出版社，2018年，编委 

（四）专利 

1. 阴囊托带，实用新型，ZL201020287660.X，2011 年. 

2. 导管夹，实用新型，ZL201120008961.9，2011年. 

3. 膀胱冲洗接头，实用新型，ZL201220031463.0，2012年. 

4. 尿管裤 实用新型，ZL201220251396.3，2012年 

5. 伤口保护罩，实用新型，ZL 201320421039.1，2013年. 



 

6. 留置导尿居家护理指示尺，实用新型，ZL201520713362.5，2016 年 

7. 一种新型鼻导管固定肩带，实用新，ZL201521036284.6，2016年 

8. 一种可应用于医院病房及门诊实验室用血液混匀器，实用新型专利，

ZL201821030296.1，2019年. 

9. 设有温度计的量杯，实用新型，ZL201821176348.6，2019 年 

10. 易于采样的 24小时尿液收集装置，实用新型，ZL202020351495.3， 2021 年一种血

糖专用测试盒，实用新型，ZL202121552704.1， 2021年 

（五）科技奖励 

1. 王斐(3/7)，基于一二级医院联动方案的护理延伸服务改善患者结局的应用研究，浦

东新区科技进步二等奖，区级，浦东新区人民政府，2015 年 

2. 王斐(2/5)，非直属附属医院师资队伍建设体系的构建与实践, 海军军医大学，教学

成果奖，2017年 

3. 王斐(3/7)，医院护理风险防控技术的创新，上海市浦东新区人民政府，科技进步二

等奖，2020 年 
四、主要社会学术团体兼职 

1. 上海市护理学会造口伤口失禁护理专业委员会委员 

2. 上海市医学伦理学会叙事伦理专委会委员 

3. 上海市国家级、市级继续医学教育项目评审专家 

五、联合培养单位或导师组成员单位：无 

 

六、拟招收研究生本科生源专业名称 

医学：护理学         


