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姓名 陈逸云 

 

职称 副主任医师 

导师资格  硕士研究生指导教师 

博士研究生指导教师 

学科专业 中医药诊疗新技术 

联系方式 电话：13564426906 

E-mail：cyy01707@glhospital.com 

主要研究方向： 
1、 心身疾病的中医药诊疗 
2、 中医智能诊疗仪器研发及中药复方的药理研究 
一、个人简介 

博士，副主任医师，硕士生导师，目前任上海市浦东新区公利医院中医学部副主

任，上海理工大学公利医疗技术学院中医和药学系主任助理。浦东新区中医科学科带

头人，浦东新区重点专科负责人（中医肺病专科），首届浦东新区中医高级师承人才。 
参与/承担“十一五”至“十三五”国家科技重大专项课题、国家自然科学学基

金、浦东新区卫健委科研项目项目10余项，发表文章52篇，获得包括上海市科技进步

二等奖在内的科研奖励4项，参编著作5部，主编科普著作1部，参译著作1本，获发明

专利1项。目前重点进行心身医学相关中医诊疗仪器的研发和中药复方的研究工作。 

擅长肺系病、脾胃病、肝病的中西医结合治疗以及亚健康人群的中药调治。针药

结合，身心同调，治防共施。 

 

二、主要学习与工作经历 

学习经历： 
2011/09-2014/07  上海中医药大学，中医内科学，博士 

2004/09-2011/07   上海交通大学/上海中医药大学，中医内科学，本硕连读 

 

工作经历：  

2015/07-2020/09   上海中医药大学附属曙光医院，肝病科 

2020/10 至今      上海市浦东新区公利医院，中医学部 

 

三、主要科研工作与成绩 

主要承担课题 

1) 浦东新区卫生系统医学人才培养项目，学科带头人（PWRd2024-15）（第 1） 

2) 浦东新区“国家中医药传承创新发展试验区建设项目”,《中国医籍通考》修订



(PDZY-2025-0501) （第 1） 

3) 浦东新区“国家中医药传承创新发展试验区建设项目”，中医理论体系中“君臣

佐使”的大数据算法解读，PDZY-2025-0510（第 2） 

4) 浦东新区“国家中医药发展综合改革试验区”中医高级师承人才培养项目（PDZY-

2022-0603）（第 1） 

5) 中医药参与传染病防治和应急救治专项（PDZY-2021-0707）（第 1） 

6) 浦东卫健委卫生科技面上项目《加味茵陈蒿汤治疗湿热瘀阻型原发性胆汁性胆管

炎的临床研究》（PW2021A-45）（第 1） 

7) 上海中医药大学预算内项目《清代儒医陆懋修温病观研究》（2020WK118）（第 1） 

8) 十三五国家科技重大专项课题“中医药降低慢加急性肝衰竭病死率的临床疗效评

价研究”中曙光医院分中心（2108ZX10725506）（第 3） 

9) 国家十二五科技攻关项目《难治性丙型肝炎中医药治疗方案研究》（参与，分中

心第 4） 

10) 上海市卫计委课题《石军牡丹煎灌肠治疗慢性肝衰竭合并 2 型肝肾综合征临床观

察》（2018LP035）（第 4） 

11) 国家自然科学基金《基于肠-肺黏膜免疫及其信号转导的葛根芩连汤治疗轮状病

毒湿热泻机理研究》（81302924）（参与） 

12) 国家自然科学基金《从泛素-蛋白酶体途径研究补肾方治疗慢乙肝的双向调节效

应机制及其主体效应中药组》（81373618）（参与） 

13) 国家十一五科技攻关项目《慢性丙型肝炎证候规律及中西医结合治疗方案研究》

（参与） 

代表性论文 

1) Effects of Xiaoyuningkun Decoction on Fibrosis and Lysyl Oxidase-Like 2 Expression in 

Rats with Sequelae of Pelvic Inflammatory Disease. Indian Journal of Pharmaceutical 

Sciences. 2023.1(10:1-6)(共一) 

2) 陈逸云,郑玥琪,时桢,等,加味茵陈蒿汤对 UDCA 应答不佳 PBC 患者肝纤维化的

影响,上海中医药大学学报.2021,35(3):29-33. 

3) Yang, Cheng; Saisai, Ni; Yiyun, Chen; Qihua, Ling; Jianjie, Chen ; Erzhu Qinggan Jiedu 

Recipe improves the clinical outcome of hepatocellular Cancer after surgical resection: 

a casecontrol retrospective study, Internal Medicine Journal, 2021.Jun, 51(6): 853-860 

4) 周峰峰,龚飒,陈逸云*,商斌仪,卓蕴慧. 叶天士、吴鞠通对苓桂术甘汤方证的发挥



[J]. 河南中医,2020,40(01):36-38. 

5) 陈逸云,巩安宁,周峰峰,卓蕴慧,陈建杰,商斌仪. 凉血祛瘀方灌肠治疗慢加急性肝

衰竭的临床观察[J]. 上海中医药杂志,2020,54(S1):35-37. 

6) 陈逸云,周峰峰,商斌仪,卓蕴慧,陈建杰.探讨叶天士、吴鞠通对白通汤及白

通加猪胆汁汤方证的发挥.中医文献杂志.2020,24(04):32-33. 

7) Wang C B; Cheng Z X; Chen J J; Chen Y Y; Nie H M; Ling Q H; Dong Y N ; Epidemiological 

characteristics and risk factors of hepatitis C virus genotype 1 infection: a national 

epidemiological survey of Chinese Han population, European Review for Medical and 

Pharmacological Sciences, 2016, 20(6): 1052-1056 

 

科研获奖及专利  

科研获奖 4 项 

1) 陈逸云（20134061-2-R06），《慢性丙型肝炎的中医辨证分型规范及扶正解

毒方联合标准治疗方案干预的临床研究》，上海市人民政府，上海市科学技

术奖二等奖，2013年 

2) 陈逸云（4/9），《慢性丙型肝炎中医辨证规范及益气解毒方联合干扰素治

疗的临床研究》上海市中西医结合学会，第六届上海市中西医结合科学技术

奖，一等奖，2014年  

3) 陈逸云（23/26），《慢性丙型肝炎的中医症候规律及中西医结合治疗方案

干预的临床研究》，中国中西医结合学会，中国中西医结合学会科学技术奖

三等奖，2013年 

4) 第四届上海中医药科技奖 三等奖（5） 

发明专利 1 项 

防治慢性丙型肝炎的中药组合物及其应用，2014.6.4，中国，201410077603，A61K 

36/8969 

参编著作 5 部 

1) 《新冠病毒感染重症中医救治验案》，中国中医药出版社；2023 年 

2) 《跟名医做临床》系列丛书（内科卷八），中国中医药出版社；2012年 

3) 《乙型肝炎》，中国医药科技出版社；2009 年 

4) 《上海市名中医学术经验集》（第二版），人民卫生出版社；2012年  

5) 《脂肪肝中西医结合治疗》，科学出版社；2020年 

参译著作 1 部 

1) 《儿童虐待的精神分析与治疗》（万千心理系列丛书），2022年 



 

 

四、主要社会学术团体兼职 

1) 中国中药协会呼吸病药物研究专业委员会第一届委员会 基层委员（2021-2026） 

2) 中国中医药信息学会科技创新与成果转化分会第一届 理事（2021-2026） 

3) 上海中医药学会第十届肝病分会 青年委员（2021-2026） 

4) 《现代医药卫生》青年编委 

五、联合培养单位或导师组成员单位 

/ 

六、拟招收研究生本科生源专业名称 

医学 

 医学影像技术(学)  医学检验技术    康复治疗学  临床医学    

 护理学            口腔医学        麻醉学      营养学 

 卫生检验与检疫    眼视光学        药剂学        医学信息工程 

工学 

 生物医学工程      生物信息学      数据科学与大数据技术 

 医学信息工程       计算机科学与技术   应用物理学（医学物理方向） 

其他：                                                             


