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主要研究方向： 
1、 膳食营养与慢性病防治 
2、 功能因子营养功能活性 

3、膳食因子与肠道健康 
一、个人简介 

黄凯，博士，上海理工大学硕士生导师，副教授。本科、硕士、博士毕业于江南

大学食品学院，现就职于上海理工大学健康科学与工程学院，从事食品营养与健康

方面的研究工作，并重点研究膳食营养功能因子对糖脂代谢紊乱等慢性病的干预作

用。获上海理工大学“志远学者”、“思学学者”，主持国家自然基金青年项目、

国家“十四五”重点研发计划子课题、内蒙古科技厅重点研发计划子课题、上海市

科委技术标准项目等。发表学术论文 20 余篇，分别收录于 Indus Crop Prod， Appl 
Microbiol Biotechnol，Food Res Int，Process Biochem，Compr Rev Food 等 SCI 期刊，

申请国家专利 4 项，担任 J Arg Food Chem，Enzyme Microb Tech 等期刊的特约审稿

人。 

二、主要学习与工作经历 

学习经历： 
2008.9-2012.6 江南大学 食品科学与工程 学士 

2012.9-2017.6 江南大学 食品科学与工程 博士 

工作经历： 
2017.9-2021.7 上海理工大学 医疗器械与食品学院  讲师 

2021.7-至今  上海理工大学 健康科学与工程学院 副教授 

三、主要科研工作与成绩 

近 5 年主持主要科研项目： 
1、 国家自然科学基金青年项目，国家自然科学基金委，在研，主持 

2、 十四五国家重点研发计划，科技部，在研，主持 
2、内蒙古重点研发项目，内蒙古自治区科技厅，在研，主持 
3、上海科委标准项目，上海市科委，结题，主持 
（二）近年代表性成果 
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四、主要社会学术团体兼职 

1、中国粮油学会会员 

2、上海理工大学知联会理事 

五、联合培养单位或导师组成员单位 

无 

六、拟招收研究生本科生源专业名称 

医学：营养学、医学信息工程 

工学：生物信息学、数据科学与大数据技术 


